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Lugar: EST_ART Space C/ La Granja, 4, Alcobendas (Madrid)
Metro: Línea 10. La Granja
Síguenos en: @est_artspaceSíguenos en: @est_artspace www.estartspace.com

Inauguración: 18.09.24 a las 20 horas. Clausura: 09.11.24

EST_ART Space arranca la temporada expositiva con "MIRROR MIRROR", un 
proyecto que surge a colación de la pregunta “¿Quién es la más bella del 

reino?”. La muestra pretende ser un reflejo de la sociedad de nuestros días y 
revela la verdadera carátula de la vanidad moderna.

A través de MIRROR MIRROR varios artistas explorarán la presión que ejercen las 
RRSS en nuestras vidas y como se distorsiona la imagen que mostramos al mundo a 

través de las pantallas. Inauguración: 18.09.24 -20H

Una exposición que habla de cómo nos vemos y cómo la sociedad actual nos obliga a 
mostrarnos. La frase del cuento, en que la malvada bruja pregunta al espejo, ¿"Quién 
es la más bella del reino?" se ha vuelto una imposición diaria en la sociedad del siglo 
XXI, cargada de falsedad y presión.  

El “efecto espejo” en psicología se atribuye al psicoanalista Jacques Lacan, interesado 
en analizar la identificación de nuestra propia imagen y la formación del autoconcepto. 
Una investigación que se centró en grupos de trabajo compuestos por bebés entre 6 y 18 
meses, donde se descubre que les gusta su propia imagen y eso les genera un 
bienestar, pero que tal reconocimiento parte de la comparación con el modelo visual de 
sus cuidadores. 
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Por lo tanto, el “efecto espejo” se ampliaría a las relaciones sociales e 
interpersonales. En Freud el yo es justamente eso: una superposición de 
identificaciones imaginarias. De todo esto Lacan deduce: “esa primera identificación 
ante el espejo es clave para la formación del yo, y es literalmente originaria y 
fundadora de la serie de identificaciones que le seguirán luego e irán constituyendo el 
yo del ser humano”. “Esa es la matriz del yo ideal; y: eso jamás se alcanza, a ese lugar 
tras el espejo en el que todo va bien solo podrá tenderse, a lo sumo, asintóticamente”.

Un Yo ideal que se ha convertido con la vorágine de las redes sociales en la meta a 
mostrar, en una época en que la imagen que nos devuelve el espejo es una distorsión 
filtrada con el fin de agradar, atrapar, y convencer a una legión de desconocidos de 
que nuestra vida es un cúmulo de situaciones y experiencias perfectas. El espejo real, 
ese que nos devuelve la imagen sin tapujos, ha pasado a mejor vida. Nuestro reflejo 
ha cambiado radicalmente en este siglo. 

La exposición entra dentro del Festival PROYECTOR, una plataforma destinada a la 
difusión de la imagen en movimiento que apuesta por lo más experimental y actual del 
panorama internacional. En esta 17ª edición EST_ART Space es una de las sedes 
oficiales del festival, insertando en su exposición de MIRROR MIRROR a Francisco 
José Carranza con su pieza videoinstalativa “Narcotic Portrait”, uno de los artistas 
seleccionados por PROYECTOR. Otro de los artistas con piezas de videoarte que 
forman parte de la muestra es Pepe Domínguez, completan el elenco de artistas 
participantes: Abel Anaya, Ana Juan, Atthram, Carol Solar, Clara S. Prous, Dafne 
Artigot, David Trullo, Enrique González, Erick Miraval, Eva Alonso, Francisco José 
Carranza, Germán Gómez, Iván Federico Wenger, Melchor Balsera, Parafliarte, 
Penélope Clarinha, Sfhir, La Sindicalista (Sergio Sánchez, Alejandro Quintano, Cris 
Mareza, Guiomar Barcenilla, y Gels Caletrío).  
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